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a popolazione egiziana è aumentata di un milio-
ne di unità in meno di un anno, 250 giorni per 
l’esattezza, raggiungendo i 106 milioni e mezzo. 

Significa tremila nascite al giorno, nonostante il tasso 
di crescita della popolazione si sia dimezzato negli 
ultimi sei anni. Questo secondo i dati dell’Agenzia 
centrale di statistica del Cairo.
Oltre alla popolazione, si registra però una preoccu-
pante impennata dei prezzi dei beni di prima neces-
sità. Tra questi, il pane, che resta il principale alimen-
to dei poveri, tanto che in arabo egiziano, la parola 
«pane» si traduce in eish, letteralmente «vivere». 
Dal primo giugno scorso, infatti, il governo ha deciso 
di aumentare il prezzo del pane sovvenzionato da 5 a 
20 piastre a pagnotta. Per circa 70 milioni di egiziani 
appena sopra, o al di sotto, della soglia di povertà è 
stato un duro colpo. Nell’ambito di una serie di rifor-
me economiche che mirano a liberalizzare il mercato, 
dovrebbero essere aboliti nei prossimi cinque anni 
sussidi che coprono i principali prodotti di base: pane, 
carburante ed energia. Una prospettiva devastante 
per milioni e milioni di famiglie delle grandi periferie 
urbane e delle vaste zone rurali.
L’Egitto è tra i primi importatori mondiali di grano. 
Con una produzione locale di circa 3,5 milioni di ton-
nellate all’anno, insufficiente a coprire il fabbisogno 
interno, il Paese importa ogni anno 12 milioni di ton-
nellate da altri Paesi (tra cui l’Ucraina). 
Diversi movimenti per i diritti e la legalità si sono rivolti 
ai tribunali nel tentativo di costringere il governo a tor-
nare sulla sua decisione. Quadruplicando il prezzo del 
«pane dei poveri», sostengono, si mina il diritto costitu-
zionale degli egiziani a «un’alimentazione sufficiente e 
sana». Il segnale che arriva dal Cairo, in un contesto 
regionale già infiammato da guerre e gravi problemi 
sociali, aggiunge benzina sul fuoco, con il rischio di ri-
volte per il pane, frequenti nella storia mediorientale. 
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