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Profilo dell’opera
Che cos’è il Giubileo? Quale Papa lo inventò? A che scopo? 

Dove lo si celebra? Qual è stato il più sfarzoso? E quello più 
austero?

A queste e altre curiosità risponde l’avvincente ricostru-
zione storica di Anna Maria Foli, studiosa di religioni e storia 
della Chiesa, che sulla base di cronache, documenti, curiosità 
e nuove scoperte, racconta una tradizione millenaria, metten-
done in risalto fede e devozione, riti e liturgie, trionfalismi e 
contraddizioni.

Il Giubileo, o Anno Santo, è un grande evento religioso che 
dal 1300 ha scandito la storia del cattolicesimo e della città 
di Roma, assumendo connotati diversi: periodo di preghiera 
e rinnovamento interiore, ma anche occasione di prestigio e 
consolidamento del potere pontificio, strumento per racco-
gliere fondi a sostegno di finalità più temporali, parentesi di 

penitenza e devozione.
Un grande libro per conoscere tutti i segreti dell’Anno Santo a partire dalle sue origini ebraiche 

fino al Giubileo del 2025 indetto da papa Francesco.

L'Autrice
Anna Maria Foli. Traduttrice ed editor, studiosa di tradizioni e storia della Chiesa, ha pubblicato 

vari volumi per Piemme, Libreria Editrice Vaticana, Sperling & Kupfer, San Paolo, per la maggior parte 
di carattere spirituale e religioso. Per TS Edizioni è autrice di Laudate Dominum. Le più belle preghiere 
della tradizione (2024), Erbario monastico. Dall’antica sapienza di monasteri e conventi le erbe, i fiori 
e le piante che curano e nutrono per ritrovare energia fisica, mentale e spirituale (2024), La farmacia 
di Dio. Antichi rimedi per la salute, il buon umore, la bellezza e la longevità dalla tradizione monastica 
e francescana (20222), Ricette d’Oriente. Le religioni a tavola (2022), La cucina come una volta. Storie, 
segreti e antiche ricette da monasteri e conventi (2021).
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