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Profilo dell’opera
Alla soglia dei 95 anni, il succo di una vita vissuta da prete di 

strada e prete della gente. Ecco il senso di questo libro e della pro-
fonda consapevolezza che la Parola di Dio può diventare luce sul 
cammino della vita di tutti, credenti e non credenti.

In questa scelta di pagine bibliche, fra quelle da lui più amate, 
don Antonio Mazzi ci offre un commento essenziale, sapienziale e 
popolare al tempo stesso, eppure fortissimo nel suo valore evan-
gelico, nel senso della sorpresa, della buona e inaspettata notizia, 
che sorge come acqua dal terreno e bagna i piedi di tutti quelli che 
camminano.

Perché la vita è cammino e chi si rifiuta di camminare, ovvero 
di evolversi ogni giorno verso il Bene, muore. Perché, come scrive 
don Antonio: «Se non riesci a pensare, cammina. Se pensi troppo, 
cammina. Se pensi male, cammina. Il vero uomo si inventa ogni 
giorno, camminando».

L’Autore
Antonio Mazzi. Sacerdote dal 1956, nel 1984 fonda a Milano il Gruppo Exodus per recuperare 

i tossicodipendenti che avevano trasformato il Parco Lambro nel più grande ipermercato europeo 
dell’eroina. Ha svolto a lungo attività di comunicazione sociale, formazione, promozione di percorsi 
personalizzati con bambini, adolescenti, giovani e famiglie, prevenzione e cura delle tossicodipen-
denze e delle forme di grave disagio sulla base di un approccio di tipo educativo. Giornalista profes-
sionista, collabora con importanti periodici nazionali (tra cui Famiglia Cristiana, Corriere della Sera, 
La Stampa, Il Giorno, Avvenire) e reti televisive, ed è autore di numerosi libri.N
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