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Profilo dell’opera
Le meditazioni a carattere biblico di fra Ulise Zarza sono un 

aiuto a riflettere durante la Quaresima. Filtrate attraverso lo 
sguardo e la contemplazione dei Padri della Chiesa, hanno tut-
te anche un riferimento al Concilio di Nicea e alla professione 
di fede che in esso venne formulata, facendosi memoria nel 
2025 dei suoi 1700 anni.

Sono omelie legate ai Santuari di Terra Santa nei quali, du-
rante i mercoledì di Quaresima, si celebrano le “Messe sta-
zionali”. Si inizia con il Dominus Flevit, meditando sul pianto 
di Gesù, che è il pianto umano di Dio; al Getsemani si riflette 
sul mistero dell’agonia del Figlio di Dio; la Flagellazione è inve-
ce il luogo ideale per confrontarsi con l’umanità del Salvatore 
(«Ecco l’uomo», dirà Pilato presentando Gesù alla folla); a Be-
tania scopriamo che Dio ama la vita, perché in Gesù Dio si ma-
nifesta come il vero “filantropo” cioè il vero amico dell’uomo; 
il Litostroto ci fa scoprire la passione del Cristo come la via per 
rendere partecipe l’umanità della vita divina; Betfage ci porta 

a meditare sul fatto che Dio ci ha visitato; infine, l’ultima riflessione si colloca idealmente a Cafarnao 
raccontandoci un perdono che risana dalle paralisi esistenziali, ma ci colloca anche sul Calvario, per-
ché è morendo sulla croce che Gesù perdona e risana l’umanità intera.

L’Autore
Ulise Zarza. Nato a Corrientes, Argentina (1986), appartiene alla Custodia di Terra Santa. Ha 

emesso la prima professione religiosa nel 2008 e quella solenne nel 2013. Ha ricevuto l’ordina-
zione presbiterale nel 2015. Nel 2024 ha conseguito il dottorato in Teo logia e Scienze patristiche 
presso il Pontificio Istituto Patristico Augustinianum di Roma. È professore invitato di Patrologia 
I-II presso lo Studium Theologicum Jerosolymitanum e formatore presso il Seminario Francescano 
Internazionale di Gerusalemme.
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